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Korona lle psikolojik mucadele yolian

Diinya capinda milyonlarca insanin hayatin etkile-
yen ve degistiren koronaviriis salgini ile ilgili kiiresel
olcekte yeni bir arastirma baglatildi. 30°dan fazla iil-
kede es zamanli olarak yiiriitiilen "Kiiresel Olgekte
Korona ile Bagsa Cikma (COping with COrona -
THE CO-CO PROJECT)" projesi ile Kovid-19 ile
baga cikma yontemleri konusundaki bireysel ve kiil-
tiirlerarasi farkliliklarin daha iyi anlasilmasi, mevcut
pandemi ve gelecekteki olasi krizler igin kigisellegti- [

rilmig miidahaleler gelistirilmesi amaclaniyor. 10’da
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Koronavirus ile
psikolojik
mucadelenin

yollart arantyor

NKARA (Anayurt) - Diinya

capmda milyonlarca insanin
hayatim etkileyen ve degistiren ko-
ronaviriis salgini ile ilgili kiiresel 61-
¢ekte yeni bir aragtirma baslatildi.
30°dan fazla iilkede eg zamanh ola-
rak yiirtitiilen ve Tiirkiye ayagm
Cankaya Universitesinden Psikoloji
Boliim Bagkam Dog. Dr. Ash Gén-
cii Kose nin yiiriittiigii "Kiiresel Ol-
¢ekte Korona ile Baga Cikma (CO-
ping with COrona - THE CO-CO
PROJECT)" projesi ile Kovid-19
ile basa ¢ikma yontemleri konusun-
daki bireysel ve kiiltiirlerarasi farkli-
liklarin daha iyi anlagilmasi, mevcut
pandemi ve gelecekteki olasi krizler
i¢in kigisellestirilmis miidahaleler
gelistirilmesi amaglamyor.

Proje i¢in; Almanya, Birlesik
Krallik, ftalya, ABD, Brezilya, Rus-
ya, Avustralya, Tiirkiye gibi cesitli
tilkelerin taninnug bilim insanlari ile
kiiresel bir ag olusturuldu. Cankaya
Universitesi, WWU Miinster, LMU
Miinih ve Osnabriick Universitesin-
den arastirmacilar, Stanford Univer-
sitesi, New York Columbia Univer-
sitesi ve Austin'deki Texas Universi-
tesi "Kiiresel Olgekte Korona ile
Basa Cikma Projesi" kapsaminda
cevrim i¢i bir anket ¢alismas: ger-
ceklestirecek. Calismada aragtirma-
cilar, insanlarin Kovid-19 pandemi-
sine neden farkh tepkiler verdigine
ve pandemi sebebiyle ortaya ¢ikan
farkh alanlardaki sorunlarla ne se-
kilde bas ettiklerine dair daha fazla
fikir edinmek icin veri toplayacak.

Kiiresel projenin Tiirkiye tem-
silcisi olan Cankaya Universitesi
Psikoloji Boliim Bagkam Dog. Dr.
Ash Goncii Kose, tiim diinyayla
birlikte Tiirkiye nin de koronaviriis
salgimindan énemli olgiide etkinlen-
digini ve herkesin yagamum biiyiik
dleiide degistirdigini belirterek bu
salgin ile insanlarm psikolojik ola-
rak da miicadele ettifini ve farkli
tepkiler verdiklerini kaydetti. Dog.
Dr. Ash Géneli Kése, proje kapsa-
munda Tiirkee olarak 4 haftalik cev-
rim igi bir anket hazirladiklarin ve
bu caligmaya herkesin katilabilece-
gini soyledi.
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